
私
わたし

は10
１０

年間
ねんかん

生活
せいかつ

をして、いいことと

悪い
わ る い

ことの判断
はんだん

ができるようになって

きました。仕事
し ご と

に対して
た い し て

は楽しんで
た の し ん で

で

きるようになりました。旅行
りょこう

などで人
ひと

を選ぶ
え ら ぶ

人
ひと

に対して
た い し て

自分
じ ぶ ん

は用心深く
ようじんぶかく

考え

るようになり日々
ひ び

勉学
べんがく

に励んで
は げ ん で

生きる
い き る

ことを決心
けっしん

しました。カンパニー
か ん ぱ に ー

に

就 職
しゅうしょく

できて良かった
よ か っ た

です。Ａ 

富士
ふ じ

急ハイランド
き ゅ う は い ら ん ど

が一番
いちばん

楽しかった
た の し か っ た

です。いろいろともめごとと、職員
しょくいん

ともあったけど、倒れて
た お れ て

入院
にゅういん

もしち

ゃったけど今後
こ ん ご

こそは病気
びょうき

もしない

で元気
げ ん き

でがんばろうと思います
お も い ま す

。み

んなとも仲良く
な か よ く

生活
せいかつ

ができればと

思って
お も っ て

います。今後
こ ん ご

ともよろしく

お願い
お ね が い

致します
い た し ま す

。（Ｕ） 

この１０年間
１０ねんかん

地域
ちいき

生活
せいかつ

を送れました
お く れ ま し た

の

は、勝田
かつた

リーブ
り ー ぶ

長
ちょう

・室 長
しつちょう

始め
はじめ

支援
しえん

職 員
しょくいん

のお陰
おかげ

様
さま

で、続けられました
つ づ け ら れ ま し た

。

誠
まこと

に有難う
ありがとう

御座います
ご ざ い ま す

。 

これからも皆さん
み な さ ん

と協 力
きょうりょく

して、地域
ち い き

生活
せいかつ

を続けて
つ づ け て

行きたい
い き た い

です。（Ａ） 

施設で生活
せいかつ

訓練棟
くんれんとう

半年
はんとし

過ごし
す ご し

、

リーブ
り ー ぶ

のグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で暮らす
く ら す

ようになりました。施設の生活は

あまり自由
じ ゆ う

がなくリーブ
り ー ぶ

のＧＨで

はお酒
お さ け

とか飲み会
の み か い

とかが出来て
で き て

と

ても楽しい
た の し い

生活
せいかつ

を送って
お く っ て

います。

Ａ 

 

個別
こ べ つ

表 彰
ひょうしょう

（今年度
こんねんど

職員
しょくいん

選抜
せんばつ

） 

この度
たび

は、表 彰
ひょうしょう

を頂き
いただき

ありがとうござい

ます。私
わたし

は、まだ、リーブ
り ー ぶ

を利用
り よ う

してから

２年
２ ね ん

と８ヶ月
８ か げ つ

しかたっておりませんが、短い
みじかい

期間
き か ん

のなかでリーブ
り ー ぶ

の職員
しょくいん

さんから表 彰
ひょうしょう

をうけたことありがたく感じて
か ん じ て

おります。

日頃
ひ ご ろ

自分
じ ぶ ん

の普段
ふ だ ん

の姿
すがた

を見て
み て

下さって
く だ さ っ て

いると

いうことを聞いて
き い て

とても感慨深い
かんがいぶかい

です。今後
こ ん ご

ともやさしく見守って
み ま も っ て

いって下さい
く だ さ い

。これか

らも、一生懸命
いっしょうけんめい

やりますので、よろしく

お願い
お ね が い

申し上げます
も う し あ げ ま す

。（Ｋ） 

10
１０

年
ねん

とても早かった
は や か っ た

です。これ

からも、リーブカンパニー
り ー ぶ か ん ぱ に ー

で

気合い
き あ い

を入れて
い れ て

がんばっていく

ぞー！！（Ｈ） 

これからの10
１０

年
ねん

は、自分
じ ぶ ん

はこれ

からパソコン
ぱ そ こ ん

を勉強
べんきょう

して

インターネット
い ん た ー ね っ と

を覚え
お ぼ え

、出雲
い ず も

大社
たいしゃ

に一人
ひ と り

旅
たび

をして犬
いぬ

と一緒
いっしょ

に

蔵波
くらなみ

地区
ち く

を散歩
さ ん ぽ

したり、いろい

ろなことにチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

していき

たいです。（Ｙ） 
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日々
ひ び

勉学
べんがく

に励んで
は げ ん で

きました。 

                

                           

 

私
わたし

が鈴木
す ず き

養鶏場
ようけいじょう

に勤めて
つ と め て

約
やく

１０年
１ ０ ね ん

になるまでいろんな事
こと

がたくさんあ

りました。佐京
さきょう

さんや勝田
か つ た

先生
せんせい

の

アドバイス
あ ど ば い す

があったから、ここまで

働く
はたらく

ことが出来た
で き た

と思います
お も い ま す

。これか

ら先
さき

も、ずっと、今
いま

の会社
かいしゃ

で長く
な が く

働きたい
は た ら き た い

と思って
お も っ て

います。施設と違い
ち が い

ＧＨは自由
じ ゆ う

がたくさんありました。

香織
か お り

さんと暮らして
く ら し て

いたときは自炊
じ す い

をしました。今
いま

は真鍋
ま な べ

さんと暮らして
く ら し て

います。また自炊
じ す い

をしていきたいで

す。（Ｔ） 

 

ぼくは、いろいろトラブル
と ら ぶ る

があ

りました。でもけやきハイツ
は い つ

で

ずーっと暮らしたい
く ら し た い

し、

サポート
さ ぽ ー と

で頑張りたい
が ん ば り た い

です。い

つまでも○さんを好き
す き

でいたい

です。1
１

年
ねん

で再 就 職
さいしゅうしょく

も考えたい
か ん が え た い

です。いろんな仲間
な か ま

と仲良く
な か よ く

し

たいです。10
１０

年
ねん

経って
た っ て

いたとは

正直
しょうじき

驚きました
お ど ろ き ま し た

し、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が

んばっていきたいです。これか

らも、宜しく
よ ろ し く

お願い
お ね が い

します。

（Ｎ） 

 

飯富
いいとみ

に入って
は い っ て

10
１０

年
ねん

経ちます
た ち ま す

が、とても早く
は や く

感じます
か ん じ ま す

。まだ飯富
いいとみ

で頑張る
が ん ば る

ことがたくさん

ありますこれからもご支援
ご し え ん

の方
かた

よろしく

お願い
お ね が い

します。（Ｋ） 

10
１０

年
ねん

経つ
た つ

のが早い
は や い

ですが、これから

もよろしくお願い
お ね が い

します。 

 10
１０

年
ねん

の間
あいだ

で、会社
かいしゃ

で2
２

度
ど

表 彰
ひょうしょう

さ

れました。1
１

個
こ

はハンギング
は ん ぎ ん ぐ

で

頑張った
が ん ば っ た

賞
しょう

。2
２

個目
こ め

今年
こ と し

もらった賞
しょう

でトピアリー
と ぴ あ り ー

で長年
ながねん

やっていたり、

新しい
あたらしい

人
ひと

に教えたり
お し え た り

して表 彰
ひょうしょう

されま

した。（Ｓ） 

施設から地域
ち い き

にでてきたばかり

の時
とき

は、右
みぎ

も 左
ひだり

もわからない

状態
じょうたい

で、なにから始めて
は じ め て

良い
よ い

か

わからなかったことを覚えて
お ぼ え て

い

ます。少し
す こ し

ずつ慣れて
な れ て

いき、多く
お お く

のリーブ
り ー ぶ

の仲間
な か ま

と出会い
で あ い

１０年
１ ０ ね ん

迎えたかなって
む か え た か な っ て

感じ
か ん じ

です。（Ｈ） 

 

よく頑張った
が ん ば っ た

！！リーブ
り ー ぶ

でがんばる。先生
せんせい

に

迷惑
めいわく

かけないように！！（Ｔ） 

１０年間
１ ０ ね ん か ん

がんばったから、今
いま

のお

れがいる。また、スタート
す た ー と

地点
ち て ん

に

立った
た っ た

つもりで頑張って
が ん ば っ て

いくぜ。

（Ｓ） 

１０年
１ ０ ね ん

も今
いま

の仕事
し ご と

が続けられた
つ づ け ら れ た

からよかった。これからも仕事
し ご と

を

続けて
つ づ け て

いきたい。（Ｋ） 

長く
な が く

続けられたら
つ づ け ら れ た ら

な ぁ ～ っ て

感じ
か ん じ

です。これからも20
２０

年
ねん

～30
３０

年
ねん

がんばっていきたい。（Ｔ） 

リーブ
り ー ぶ

を利用
り よ う

してから、約
やく

１０年
１ ０ ね ん

が経ちました
た ち ま し た

。最初
さいしょ

は

悪い
わ る い

ことをしたり、職員
しょくいん

さんに

迷惑
めいわく

を掛けたり
か け た り

しました。これ

からの10
１０

年
ねん

もリーブ
り ー ぶ

で長く
な が く

続けて
つ づ け て

いきたいです。10
１０

年
ねん

表 彰
ひょうしょう

を頂き
いただき

、本当
ほんとう

にありがと

うございました。 

 （Ｓ） 

自分
じ ぶ ん

でも気
き

がつかない間
あいだ

に10
１０

年
ねん

が経ち
た ち

、表 彰
ひょうしょう

され、うれしい

限り
か ぎ り

です。15
１５

周年
しゅうねん

目標
もくひょう

を立てて
た て て

頑張ります
が ん ば り ま す

。（Ｋ） 

施設を出て
で て

10
１０

年
ねん

が経ちました
た ち ま し た

。

最初
さいしょ

入る
は い る

前
まえ

すごく 緊張
きんちょう

しまし

た。施設の時
とき

は迷惑
めいわく

ばかりかけて

いました。今は出て
で て

いったりする

ことはなくなりました。卓球
たっきゅう

クラブ
く ら ぶ

「び・リーブ
り ー ぶ

」の名前
な ま え

を

室長
しつちょう

と一緒
いっしょ

に考えました
か ん が え ま し た

。これ

からもよりいっそう頑張りたい
が ん ば り た い

です。（Ｍ） 

あと何十年
なんじゅうねん

も体
からだ

が動く
う ご く

までがんば

って働く
はたらく

どー！！（Ｋ） 

個別
こ べ つ

表 彰
ひょうしょう

（今年度
こんねんど

職員
しょくいん

選抜
せんばつ

） 

とてもうれしい。今
いま

の仕事
し ご と

１０年
１ ０ ね ん

～２０年
２ ０ ね ん

頑張りたい
が ん ば り た い

。

（Ｔ） 

私
わたし

はＧＨの入居者
にゅうきょしゃ

にな

り、仲間
な か ま

と一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

する

なかで、いろんな事
こと

があっ

ても、我慢
が ま ん

をしながら生活
せいかつ

を送って
お く っ て

きました。

あっという間
あ っ と い う ま

の１０年
１ ０ ね ん

でし

た。これからも今
いま

の生活
せいかつ

を

続けて
つ づ け て

いきたいです。 

（Ｔ） 

10
１０

年
ねん

はとても早かった
は や か っ た

。これから

もメール便
め ー る び ん

で頑張って
が ん ば っ て

いきたい。

（Ｋ） 

リーブ
り ー ぶ

に入って
は い っ て

、友達
ともだち

がたくさん

出来て
で き て

楽しく
た の し く

過ごして
す ご し て

こられま

した。これからも仲良く
な か よ く

楽しく
た の し く

過ごしたい
す ご し た い

。（Ａ） 

とても嬉しい
う れ し い

です。これからも

リーブ
り ー ぶ

と頑張りたい
が ん ば り た い

。（Ｍ） 

大きな
お お き な

病気
びょうき

をしましたけ

ど、皆さん
み な さ ん

の支え
さ さ え

があった

からこそ今
いま

があると感じて
か ん じ て

います。また新た
あ ら た

な気持ち
き も ち

でカンパニー
か ん ぱ に ー

を盛り上げて
も り あ げ て

いきたい。（Ｓ） 

10
１０

年間
ねんかん

頑張りました
が ん ば り ま し た

。これからも

結婚
けっこん

するまで頑張りたい
が ん ば り た い

とおもい

ます。大変
たいへん

だったのは、やる気
き

が

なかった時
とき

でも行かなきゃ
い か な き ゃ

ならな

かった事
こと

です。良かった
よ か っ た

事は、

給 料
きゅうりょう

が最初
さいしょ

より上がった
よ り あ が っ た

ことで

す。（Ｉ） 


